Medicamentos preventivos
paralaenfermedad

de células falciformes:

¢Cual es el mejor parami?

El médico puede recomendarte uno o mas medicamentos
para prevenir los problemas causados por la enfermedad
de células falciformes. Usa esta tabla para comparar

las opciones. Colabora con tu equipo de atencién para

encontrar la opcion que sea mejor para ti.

Medicamentos preventivos para la enfermedad de células falciformes

Nombre genérico

Marca comercial

¢A qué edad una persona
puede comenzar a tomarlo?

Ventajas

(Las ventajas indicadas
tienen base cientifica. Es posible
que existan mas ventajas.)

éCémo se toma?

éCon qué frecuencia se toma?

Efectos secundarios

(Algunas personas no
tienen efectos secundarios.)

éDesde qué ano se ha utilizado
para tratar la enfermedad de
células falciformes?

NEMOURS

KidsHealth

Hidroxiurea

Droxia’, Hydrea’
o Siklos®

9 meses

+d0|or

¥ sindrome toracico
agudo

¥ transfusiones
de sangre

¥ visitas a la sala
de emergencias

¥ estadias en el hospital
4 esperanza de vida

Por boca (liquido
o capsula)

1 vez/dia

Disminucion del
recuento de
globulos blancos.

(Menos comun: ufas
oscuras, dolores
de cabeza)

Desde 1998

L-glutamina

v dolor

V¥ sindrome toracico
agudo

Vv visitas a la sala de
emergencias

Vv estadias en el hospital

Por boca (polvo para
mezclar con liquidos)

Estrefimiento
Nauseas

Dolor de cabeza
Dolor abdominal
Tos

(Menos comun: dolor
de espalda, térax,
piernas, brazos)

Desde 2017

Crizanlizumab

v dolor

Por infusién intravenosa
(en una clinica u hospital)

Nauseas, fiebre o
dolor durante o justo
después de tomar el
medicamento.

(Menos comun: diarrea,
picazoén, cansancio)

Desde 2019
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